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           Formation aux Conférences Familiales 
       

       
 

 
La formation requiert une forte implication : devenir coordinateur appelle une 

responsabilité importante vis-à-vis d’une famille confrontée à un problème 

crucial ; le module invite les futurs coordinateurs à évaluer si la fonction 

correspond bien à leurs aspirations et à leurs capacités. En prévision des 

ateliers, tous les participants sont encouragés à préparer une situation de 

terrain pressentie pour une conférence. 

 

 

 

 

 

Ce stage forme à devenir coordinateur : organisation de la conférence, et marraine ou 

parrain de la conférence : lien entre famille et coordinateur. 

 

 

 

 

 

Professionnel ou citoyen, désirant devenir coordinateur et parrain/marraine dans la 

réalisation de conférences familiales. 

Pour toute information sur l’accueil des personnes en situation de handicap, 

prendre contact avec notre référente handicap : alfoldiclaire@gmail.com 

 
 

 

 

 

 

Avoir exercé pendant une année dans un service assurant des missions en lien avec 

la protection de l’enfance. 

 

 

 

 

 

     Contexte 

     Objectif 

      Public 

           Pré-requis 

mailto:alfoldiclaire@gmail.com


 

                 Une conférence familiale ? 

 

Pour le dire simplement, il s’agit de se réunir 

autour de la famille ou de la personne qui 

rencontre un problème, pour réfléchir 

ensemble et trouver des solutions. 
 

 

 

 

 

Matin et après-midi 

❖ Processus de la conférence familiale avec remise et découverte de la boîte à outil du coordinateur  

❖ 3 étapes de la démarche : préparation, conférence, réunion de suivi  

❖ 3 moments de la conférence : partage d’informations, temps familial privée, discussion du plan d’action  

❖ rôles spécifiques : coordinateur, parrain/marraine, superviseur, invité expert, personne soutien 

❖ mise en œuvre de la conférence familiale  

❖ diaporama et film des Ardéchoises 

 

 

 

 

Matin  

❖ Travail sur la résonnance - atelier en trios : chacun identifie dans son histoire un problème pouvant 

motiver une conférence familiale : question de la conférence, conditions non négociables, liste des 

participants, utilisation des outils Eco-map et Check-list – penser à élargir le cercle 

❖ Visionnage complet du film « Katinka » puis reprise des temps clefs 
 

Après-midi 

❖ Séquence préparation avec mère / ado - jeu de rôle en duo réversible : 1 coordinateur, 1 mère/ado ; 

scénario : enfant en détresse et parent violent – expérimentation du tutoiement, utilisation possible de 

l’éco-map 

❖ Travaux en trios sur les situations préparées en amont par chaque participant en position de 

parrain/marraine : préparation en sous-groupe avec la Check-list et l’Eco-map : personne principale, 

problème, question, violences antérieures reconnues ou pas, conditions non négociables, volonté 

d’amélioration, personnes à inviter, personnes soutien, experts à inviter – indication ou contre-indication 

de la conférence – passage du formateur dans les sous-groupes  

 
 

 

 

Matin 

❖ Jeu de rôle principal : La Famille F. - distribution des rôles – préparation de la conférence : jeux de 

rôles en binômes devant le grand groupe : mise en situation d’une série de jeux de rôle : un coordinateur 

et un parent, un autre coordinateur et un enfant, un autre coordinateur et un professionnel ou une 

personne soutien - préparation collective du rôle du coordinateur avec l’outil synopsis. 

 

Après-midi 

❖ Jeu de rôle de la conférence familiale complète jusqu’au débriefing - discussion sur les perspectives, 

planification concrète des premières conférences familiales pour chaque participant - mise en œuvre 

des outils clef : boîte à outil du coordinateur – synopsis de la conférence – flyer de présentation 
 

 

 

 

      Contenu 

      Déroulé 

Jour 1 

Jour 2 

Jour 3 



 

 

 

❖ Apports théoriques  

❖ Présentation de l’outil au vidéo-projecteur  

❖ Récits cliniques  

❖ Alternance d’ateliers en grand-groupe et en sous-groupes 

❖ Remise des instruments clefs par copie papier et fichier informatique 

 
 

 

 

 

 

❖ Assurer l’organisation d’une conférence familiale 

❖ Etablir le lien entre une ou des personnes en difficulté et le 

dispositif de la conférence 

❖  
 

 

 

 

 

 

Francis Alföldi a importé les conférences familiales en France avec les 

premières publications aux Cahiers de l’Actif en 2002. Coordinateur et 

superviseur, il a fondé en 2017 l’association des Citoyens coordinateurs 

de conférences familiales (CCCF). 

 
 

 

 

 
 

Questionnaires Amont + Questionnaire Aval + Questionnaire d’Impact à terme 

Délivrance d’une attestation de stage  

 

Cette action donne lieu à la remise d’une attestation de stage utilisable 

dans une procédure de validation des acquis professionnels. 
 

 

 

 

3 jours / 21 heures 

En durée consécutive pour une meilleure immersion dans la méthode. 
 

 

Prix à la journée : 1600 € hors frais, exonération de TVA possible, tarif 

ajustable selon spécificité de chaque demande. 
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           Aptitude 


